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h. 16,30 

Centro Congressi  
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CREA   
Via Baldissero, 21 
Vidracco (To)  

 
 

CONFERENZA CON CRISTIANA VIGNOLI 

autrice del libro“Genitori di luce” 
 

COME DIVENTARECOME DIVENTARECOME DIVENTARECOME DIVENTARE    

 GE GE GE GENITORI NITORI NITORI NITORI     

ILLUMINATIILLUMINATIILLUMINATIILLUMINATI    

 E  FARE SCELTE FELIC E FARE SCELTE FELIC E FARE SCELTE FELIC E FARE SCELTE FELICIIII    
 
 

L’autrice parlerà di temi importanti che toccano tutti noi e di 
come è fondamentale vivere un rapporto consapevole con i 
propri figli. La sua forza è quella di usare un linguaggio sem-
plice e pratico per trattare argomenti apparentemente molto 
vasti, come l’amore e il rispetto per la particolarità di ogni pic-
colo, visto come essere unico ed irripetibile.  
 
Possiamo imparare a declinare questi concetti senza paura di 
sbagliare, anche solo attraverso semplici esercizi di comunica-
zione tra le nostre stesse parti non sempre armonizzate tra lo-
ro. Fare questo per primi, fa diventare spontaneo il passaggio 
della stessa capacità ai piccoli, ci fa diventare più abili nel di-
stricarci nelle scelte in merito alle influenze culturali a cui e-
sporli. Quale cartone animato va meglio? Perché è importante 
la ginnastica e l’attività fisica e quali risultati ottiene? Pochi 
semplici accorgimenti possono capovolgere la nostra sensazio-
ne di confusione e disorientamento nelle scelte, e farci diven-
tare più chiari, più luminosi nell’individuare la direzione che 
sentiamo migliore e più vicina ai bisogni profondi nostri e di 

piccoli e ragazzi, impegnati nello sforzo di crescere.  

CRISTIANA VIGNOLI                                                                          
 

Autrice, sceneggiatrice, regista,  

docente di linguaggio cinematografi-

co e televisivo, insegnante di  

scrittura creativa e recitazione presso  

scuole ed enti pubblici e privati.  

Ha svolto per molti anni la sua  

attività scrivendo sceneggiature  

radiofoniche per la RAI e altre  

emittenti anche straniere.  

Da sempre vicina al mondo dei  

bambini e della scuola ha creato, per 

il mondo dell'infanzia, il personaggio 

di Viperella, protagonista di libri, 

spettacoli e programmi TV per  

bambini e ragazzi.  

I suoi programmi TV per l'infanzia 

hanno ricevendo importanti  

riconoscimenti anche Internazionali 

Ha pubblicato i libri “Genitori di  

luce” e “La dea nascosta”. 
 

www.Viperella.it 

 
EVENTO ORGANIZZATO DA  

GERMOGLI DI UNA NUOVA SPECIE  

DAMANHUR EDUCATION 
10080 Vidracco (To) 

Per info  tel. 0124 512175   
www.damanhureducation.it  
dheducation@damanhur.it 

CICLO DI INCONTRI  

GENITORI ED ADULTI 
EDUCARE  

CON  

INTENZIONALITA’ 

Gennaio  2010 

Sabato 17, ore 16.30  
“Chiavi e codici di  
comunicazione con i  
bambini, capirsi per  

crescere insieme.”  
Chiara Sozzi 
www.2013gate.it 

Dicembre‘09 

Sabato 19, ore 16.30 
“Salviamo Gianburrasca!  
Bambini iperattivi… 

bambini malati?” 

Luca Poma 
www.giulemanidaibambini.org 

Novembre ‘09 

Sabato 21, ore 16.30 
“Educazione intenzionale 

a scuola ed in famiglia.” 
 Iride Pistacchio  
Gazzella Mimosa 

www.damanhureducation.it 

Ottobre ‘09 

Sabato 23, ore 16.30 
“Una nuova pedagogia:  

genitori come testimoni del 

progetto di crescita dei  

figli e di se stessi.” 

 Prabhat  Eusebio 
Www.bambininuovi.it 

 

PROSSIMI APPU
TAME
TI: 


